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I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstawa prawna

I.

10.

11.

12.

13.
14.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. (Dz. U. z 2009r.
178, poz. 1380)

Ustawa o Panstwowej Strazy Pozarnej z dnia 24 sierpnia 1991r. (Dz. U. z 2000r.
Nr 12 poz. 68.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. 22002 r. Nr 75p0z.690)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 marca 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2009 r. Nr 56, poz. 461)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2010r. 243, poz. 1623.)
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych
(Dz. U. Nr 124 poz. 1030)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony ppoz. budynkow, innych obiektow budowlanych 1
terenéw (Dz.U. Nr 109 poz. 719)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004 nr 180 poz.
1860)

PN-86/05003/01 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania
ogoblne.

PN-86/05003/02 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Ochrona
podstawowa.

PN-86/05003/03 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Ochrona
obostrzona.

PN-75/M-51000 Sprzgt pozarniczy. Podziat 1 nazwy.

PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja



Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2009r.
Nr 178 poz. 1380) stanowi, ze ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji
przedsigwzie¢ majacych na celu ochrong zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska

zywiolowa lub innym miejscowym zagrozeniem.

Wihasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zapewniajac jego

ochrong przeciwpozarowg obowigzany jest w szczegolnosci:

- przestrzega¢ pozarowych  wymagan budowlanych, konstrukcyjnych i
technologicznych,

- wyposazy¢ budynek w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami,

- zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwo i mozliwosé
ewakuacji,

- przygotowac budynek do akcji ratowniczej,

- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.

Warunki techniczne, jakimi powinny odpowiada¢ budynki i zwigzane z nimi
urzadzenia okresla rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009t. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z pozn. zm.). Szczegdlowe zasady ochrony
przeciwpozarowej 1 zabezpieczenia przeciwpozarowego reguluje rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr
109 poz. 719), ktére m.in. naklada na kierownikow obiektéw uzytecznosci publicznej

obowigzek wykonania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego obiektu okresla:

Art. 6.1 Roz. MSW i A z 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkow,
innych obiektow budowlanych i terendw — zgodnie z tym artykutem wtasciciele, zarzadcy lub
uzytkownicy obiektow badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego,
produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, opracowuja instrukcje bezpieczenstwa

pozarowego zawierajace:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace =z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, = prowadzonego  procesu  technologicznego, = magazynowania

(sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

e okreflenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice oraz

sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;
e sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie

prace sa przewidywane;
e warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

e sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z

przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich

stalymi uzytkownikami;

e plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z

uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnoscei:
» powierzchni, wysokosci 1 liczby kondygnacji budynku,
» odleglosci od obiektow sasiadujacych,

» parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

\/‘/

wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w

strefach pozarowych,
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kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby o0sob na kazdej kondygnacii i

w poszczegolnych pomieszczeniach,

\ 74

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako

strefy zagrozenia wybuchem,

Y

podziatu obiektu na strefy pozarowe,

Y

warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkoéw i wyj$¢ ewakuacyjnych,

» miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow glownych
instalacji gazowej, materialdbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc

usytuowania elementow sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

\%

wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

» hydrantow  zewnetrznych oraz innych zZrédet wody do celow

przeciwpozarowych,

» drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na

teren ogrodzony;

e wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Instrukcja bezpieczefnstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowe;
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu lub procesu technologicznego, ktdre wplywajs na zmiane warunkéw ochrony

przeciwpozarowej.

Do =zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzeganiem jej zobowigzani sg Wszyscy
pracownicy, bez wzgledu na rodzaj pracy i zajmowane stanowisko. Przyjecie do wiadomosci
postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja w oswiadczeniu wlasnorecznym podpisem,
ktore jest wilaczone do akt osobowych pracownika. Postanowienia instrukcji obowiazuja
rowniez pracownikow firm i przedsiebiorstw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza lub
wykonujace jakiekolwiek prace na terenie obiektu. Umowy o powierzenie lub najem
obiektow (ich czesci) zobowiazuja wykonawcow (najemcow) do przestrzegania ustalen
wynikajgcych z tresci instrukcji. Whasciciel obiektu (uzytkownik) lub osoba przez niego
upowazniona ma prawo i obowigzek kontrolowa¢ wykonawcow (najemcoéw) w zakresie

realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikow postanowien instrukcj.



1. CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU

Dziatka oznaczona numerem ewidencyjnym 4457/4 ma powierzchnie 75710 m?,
Zlokalizowana jest ona w §rodmiejskiej czesci miasta Wloszczowy, w bezposrednim
sasiedztwie Starostwa Powiatowego.

Dziatka ma ksztalt regularnego wieloboku, przylegajac od strony potnocnej trzema
bokami do dziatki zabudowanej budynkiem Starostwa Powiatowego, od strony zachodniej
przylega do urzadzonego chodnika osiedlowego a od strony potudniowe] do ulicy miejskie;.
W najblizszym otoczeniu teren zainwestowany zabudowa mieszkaniowg wielorodzinna i
ustugows.

Dziatka ogrodzona jest od strony zachodniej ogrodzeniem z pretow metalowych na
stupkach murowanych z kamienia i podmurowce z kamienia. Wjazd na dziatke mozliwy jest
w jej potnocno - zachodniej czgéci oraz w potudniowo - wschodniej czesci - bramami
metalowymi. Cata dziatka zagospodarowana. Urzadzone sa dojscia, dojazdy i miejsca

postojowe dla samochodow, utwardzone kostka brukows.

Budynek wolnostojacy, parterowy, bez podpiwniczenia. Budynek wybudowany w
latach 1970 - 1975 dla potrzeb Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, w 1997r. oddany do

uzytku w obecnej formie po dokonaniu generalnego remontu z rozbudowa.

DANE TECHNICZNE
Powierzchnia zabudowy 833,45 m”
Powierzchnia ogdlna 689,60 m”
Kubatura 2083,60 m’

Srodowiskowy Dom Samopomocy znajduje sie na os. Broniewskiego 7a we
Wioszczowie.

Czynny jest od poniedziatku do piatku w godz. od 7.%-15.%°.

Jest osrodkiem o zasiggu lokalnym przeznaczonym dla 25 osob z terenu gminy
Wioszczowa.

Dom jest forma oparcia spolecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, ktore
maja powazne trudnosci w zyciu codziennym, ale moga korzystac z postgpowania

terapeutyczno-rehabilitacyjnego w warunkach dziennego pobytu.



CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA BUDYNKU:

e fundamenty : stopy fundamentowe zelbetowe, konstrukcja : stupy i rygle
prefabrykowane,

e $ciany wypelnienie Scian zewnetrznych betonowe z ociepleniem styropianem i
bloczkami gazobetonowymi, $cianki wewnetrzne murowane z cegly dziurawki,

e dach : naryglach oparte ptyty dachowe betonowe korytkowe, z pokryciem papa
termozgrzewalna

e posadzki : ptytki terakotowe, panele w sali gimnastycznej, stolarka i slusarka drzwi
zewnetrzne metalowe, wewnetrzne typowe ptycinowe, okna drewniane zespolone,
we wszystkich oknach i w cze$ci drzwi rolokasety antywlamaniowe zewngtrzne,

e tynki i malowanie tynki cementowo - wapienne kat. III, malowanie nakrapiane,

e elewacja : tynk mineralny,

e rynny i rury spustowe plastykowe, obrobki z blachy ocynkowane;

Budynek wyposazony jest w:
a) instalacje:
o elektryczna,

e wodociggowa z wodociggu miejskiego,

ciepta woda z term elektrycznych,

kanalizacyjna z odprowadzeniem $ciekow do kanalizacji miejskiej,
e centralne ogrzewanie z kottowni osiedlowe;j.
Budynek jest w zdecydowanej czesci uzytkowany jako srodowiskowy dom samopomocy, w

czesci wynajmowany jest dla Caritasu i w czgsci wynajmowany na sklep spozywcezy.

Program uzytkowy:

>MOPS 405,00 m*
> Caritas 200,00 m*
> Sklep 91,00 m*

Tlos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych w obiekcie : 2, od strony potnocnej — 1 wyjscie ewakuacyjne
oraz od strony poludniowej 1 wyjscie ewakuacyjne. Otwieraja si¢ na zewnatrz o szerokosci

odpowiadajgcej norma.



% Dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych zostaty zachowane.
% Zapewniono wymagang ilos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych.
¢ Obiekt posiada 1 hydrant wewnetrzny

miedzyblokowej

hydrantu nadziemnego dn 80 na sieci 110 w odleglosci okoto 50 mb. od budynku.

wylacznika pradu.

ABC.

% Odleglosci do innych obiektow i granic dziatki zostaty zachowane.

ANALIZA DLUGOSCI PRZEJSC EWAKUACYJNYCH

Dlugos¢ przejs¢ w pomieszczeniach, mierzona od najdalszego miejsca, w ktoérym
moze przebywac cztowiek do osi wyjscie stuzgcego celom ewakuacji z pomieszczenia
zwanego dalej wyjsciem ewakuacyjnym nie mogg przekracza¢ w pomieszczeniach
zaliczonych do kategorii II-giej zagrozenia ludzi 40 m.

W budynku gléwnym dhugosé przejs¢ wynosi maksymalnie do 10 m. Spetnia to
wymogi przepisow.
WYSTROJE WNETRZ 1 DROG KOMUNIKACYJNYCH

Na drogach komunikacyjnych jak korytarze, hole itp. nie zastosowano palnych

wyktadzin $ciennych ani sufitowych.

% Obiekt nie wymaga doprowadzenia drogi pozarowe] - dostgp z drogi publicznej
% Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 10 dm® /s realizowane z
% Z racji kubatury budynku - do 1000 nr’, nie ma obowiazku stosowania przeciwpozarowego

% Podreczny sprzet gasniczy w ilosci 1 jednostka na kazde 100 m* powierzchni tj., 2 szt. 2 kg



2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ BUDYNKU

% QOdleglos¢ budynku od obiektow sgsiadujgcych - usytuowanie budynku.

- od strony potnocnej do najblizszych zabudowan — 50m

- od strony potudniowej do najblizszych zabudowan — 80m (budynki nalezace do szpitala)
- od strony wschodniej do najblizszych zabudowan —10m (blok mieszkalny)

- od strony zachodniej do najblizszych zabudowan — 20m (boisko Liceum

Ogolnoksztatcacego)

% Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Na terenie obiektu nie przewiduje sie sktadowania niebezpiecznych pozarowe w rozumieniu
przepisdbw przeciwpozarowych tj. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1
Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony ppoz. budynkow, innych obiektow

budowlanych i terenow (Dz.U. Nr 109 poz. 719)

% Gestos¢ obcigzenia ogniowego:

- BRAK

% Ciepto spalania konfekcjonowanych materialow:

- BRAK

% Przewidywana wielkos$¢ gestosci obcigzenia ogniowego.

- nie dotyczy



% Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oso6b na kondygnacjach w

poszczegolnych pomieszezeniach budynku

ZL II — w budynku wyklucza si¢ mozliwos¢ przebywania powyzej 50 0sob

Klasa odpornosci ogniowej budynku — ,,D”, tzn.

_Wymagania dot. klasy odpornosci pozarowej

 Klasa  Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku”
‘odpornosci.  glowna | ! L L ! :
F . konstrukcja: 1y Sciana $ciana  przekrycie
- pozarowe] | konstrukcja . ostrop” 12y oD 3)
; . . dachu zewnetrzna > wewngtrzna /. dachu™
Cbudynku - mosna o TR T ]
~ EI120 |
WA R 240 - R30 ;fREIlZO - EIe0 ~ RE30
................ b b L ROOD ]
ET160
,B” R 120 R30  REI60 E 1307 RE 30
©1) ]
: ; EI130 j
O R 60 ~ R15  REI60 . EI15Y  REI15
CE . |
-~ EI130 v
SECLCAN SN & AU TSN 0 SRS S o NURNE S o NS N o) S S

Oznaczenia w tabeli:

R - nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normga dotyczaca zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementoéw budynku,

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I —izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) — nie stawia si¢ wymagan.

D Jezeli przegroda jest czescia gtownej konstrukcji no$nej, powinna spetniaé takze kryteria
nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 1 3 dla danej klasy
odpornosci pozarowej budynku.

% Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z polaczeniem ze
stropem.

3 Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien potaciowych

(z zastrzezeniem § 218 przepisow techniczno-budowlanych), jesli otwory w potaci dachowe;j
nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni; nie dotyczg takze budynku, w ktérym nad
najwyzsza kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajaca kryteria okreslone
w kol. 4.

) Dla $cian komor zsypu wymaga sie E 160, a dla drzwi komor zsypu — E 1 30.

%) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementow wraz z uszczelnieniami ztgczy i
dylatacjami.

% Wszystkie elementy wykonane jako NRO.



¢ Budynek nalezy do kategorii budynkow niskich < 12,00m

¢ Qcena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
y

W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia i przestrzenie zewnetrzne zagrozone wybuchem.

% Podzial obiektu na strefy pozarowe:

Obiekt posiada jedng strefe pozarowa.

Wyjscia ewakuacyjne otwieraja si¢ na zewnatrz- szerokos¢ kazdego z wyj$¢ min. 0,9m

% Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.
Budynek wyposazony zostal w instalacje odgromowa zgodnie z normg - ,ochrona

odgromowa obiektéw budowlanych”.

% Wyposazenie w gasnice.
Obiekt wyposazony w gasnice proszkowe szescio kilogramowe do gaszenia pozaréw grupy
ABC. Dlugosc¢ dojscia nie przekracza 30m. Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2kg lub
3 dm’® zastosowanego w gasnicach przypada na kazde 300m” powierzchni strefy PM i 100m?

powierzchni ZL.

% Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Hydrant ©@80 usytuowany okoto 50m od budynku.

% Dojazd pozarowy.

Zapewniono dojazd pozarowy do obiektu.



3. ORGANIZACJA I WARUNKI EWAKUACJI OBIEKTU

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajace szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy
zagrozone] lub objetej pozarem, dostosowane do liczby 1 stanu sprawnosci 0sob
przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiarow, a takze zastosowanie

technicznych $rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajacych na:
1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosci przej$¢ oraz dojsé

ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych

oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drog ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajacych
zadymieniu lub urzgdzen i innych rozwigzan techniczno-budowlanych

zapewniajacych usuwanie dymu,

5) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w
pomieszczeniach i1 na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach

techniczno-budowlanych;

6) zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatow
glosowych przez dzwigkowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on

wymagany.

Nadrzednym celem, ktoremu musza by¢ podporzadkowane inne zadania, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi
ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania si¢ z pomieszczenia, w ktorym pracuje lub
przebywa. Drogi ewakuacyjne s3 to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach
ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzace na zewnatrz budynku lub do innej

strefy pozarowe;.



W przypadku zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacji osob 1 mienia z
obiektu decyzje wydaje osoba najstarsza funkcjg lub osoba przez nig upowazniona,
odpowiedzialna za bezpieczenstwo o0sob i mienia, znajdujaca si¢ aktualnie w budynku.
Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, sposobach 1 kolejnosci
opuszczania obiektu.

Przed ogloszeniem alarmu i rozpoczgciem ewakuacji nalezy ustalic:

1 ) zrodia zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania si¢ ognia, dymow i
gazow toksycznych bedacych produktami spalania,

2) ilos¢ osob bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pierwsze]
kolejnosci,

3) stan fizyczny i psychiczny osob przewidzianych do natychmiastowej ewakuacji,

4) ilos¢ 0sob zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w pozniejszym terminie,
5) drogi i kierunki ewakuacji.

Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstalym
zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci ewakuacii.

Alarm o niebezpieczenstwie i koniecznosci rozpoczecia ewakuacji powinien by¢

ogloszony za pomocg goncdéw lub innych dostepnych srodkow tacznosci (np. telefon).
Po ogloszeniu alarmu osoby wskazane wyprowadzaja pracownikéw oraz uzytkownikow na
korytarz i kieruja ich do wyjscia z budynku. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac
pracownikow z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub, ktore znajduja si¢ na drodze
rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczen z ktoérych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie. Nalezy
dazy¢ tez do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej (z réznych wzgledow) zdolnosci poruszania si¢. Natomiast zamyka¢ strumien
ruchu powinny osoby, ktore mogg poruszac si¢ o whasnych sitach.

Kierujacy akcja wyznacza osoby odpowiedzialne =za przebieg ewakuacji
poszczegblnych grup ewakuowanych. Ponadto ustala ewentualna potrzebg ewakuacji mienia,
okreslajac sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia nie moze
odbywac sie kosztem sit i srodkow niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy
rozpocza¢ od najcenniejszych przedmiotow, urzadzen 1 dokumentacji.

Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny SciSle wspotpracowac z
kierujacym akcja i wykonywac jego polecenia.

W przypadku odciecia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajdujacych si¢ w strefie

zagrozenia, nalezy zebra¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od zrodla pozaru 1 w miarg



istniejacych warunkow ewakuowa¢ na zewngtrz, przy pomocy sprzetu ratowniczego,
przybytych jednostek strazy pozarnych lub innych jednostek ratowniczych.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
nachylonej starajac si¢ trzymaé gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach
pomieszczen i drog ewakuacyjnych panowaé bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie - sposdb ten
ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych
nalezy porusza¢ si¢ wzdhluz $cian by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci doktadnie sprawdzi¢ czy
wszyscy opuscili budynek.

Z chwila przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy
ewakuacja zobowiazany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji - dowodey
przybylej jednostki taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie si¢ poleceniom

wydanym przez tegoz dowddce.

Obowiazki 0s6b przebywajacych w obiekcie na wypadek ogloszenia alarmu ewakuacyjnego:

1. Przerwa¢ natychmiast zajecia i prace.

2. Wyprowadzi¢ pracownikéw i osoby uzytkujace na korytarze i skierowa¢ ich do najblizsze;
klatki schodowej a nastepnie do wyjscia z budynku (Wyjécie Ewakuacyjne).

3. W czasie trwania ewakuacji zachowac¢ cisze i spokoj.

4. Nalezy i8¢ szybko, ale nie wyprzedza¢ innych aby nie powodowaé zamieszania.

5. Nie wolno zatrzymywac sig, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacii.

WARUNKI EWAKUACJI OBIEKTU:

Dopuszczalna dtugos¢ przej$¢ w pomieszczeniach - 40 m
Dopuszczalne max dtugosci doj$¢ ewakuacyjnych:

e przy jednym dojsciu - 10 m
e przy dwoch dojsciach - 40 m

e szeroko$¢ wyjs¢ z pomieszczen (w $wietle) - min, 0,90 m



3. EWAKUACJA BUDYNKU

OKRESLENIE ILOSCI OSOB PRZEBYWAJACYCH W BUDYNKU

Z pomieszczen, w ktorych moga przebywac ludzie nalezy zapewni¢ bezpieczne
wyjscie prowadzace bezposrednio na przestrzen otwartg, do innej strefy pozarowej badz na
poziome lub pionowe drogi komunikacji ogolnej, zwane dalej drogami ewakuacyjnymi.

Hlos¢ osob przebywajgcych w budynku na poszczegolnych kondygnacjach:

a) glownym: "

)

NA DZIEN:
Uzytkownicy
Kondygnacja | Personel Ogélem
O ograniczonej
mozliwoSci Pozostali
poruszania si¢
Parter

* . rr & . r 7 . . L5 4
) _ilo$¢ oséb wpisaé oléwkiem i okresowo uaktualni¢




Sposoby ewakuacji os6b o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie, bez
uzycia specjalistycznego sprzetu ratowniczego

Wyprowadzanie przez dwie asobf'

Przenoszenie przez dwie osoby
sposobem " kombinowanym "



Sposoby ewakuacji 0s6b o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, bez uzycia
specjalistycznego sprzetu ratowniczego cd.

Przenoszenie przez jedna;osobe
chwytem "strazackim"

Przenoszenie przez jedna osobe chwytem "na barana”



Ewakuacja i zjawisko paniki.

SzczegOlnego znaczenia nabiera zapobieganie skutkom paniki, ktorej mozliwos¢
istnieje zawsze, nie tylko w przypadku powstania pozaru, wybuchu lub katastrofy, czy innego
wypadku, ale i w przypadku niewielkiego zadymienia. Ludzie wchodzacy w sklad grupy
ogarniete] panika catkowicie traca swoje indywidualne cechy osobowosci 1 staja sie¢
elementem groznego, niszczacego thumu, ktory nie kieruje si¢ zadnymi przestankami
logicznego myslenia i rzeczywistej oceny sytuacji. Grupa ogarnieta panikg moze sparalizowac
i uniemozliwi¢ prowadzenie akcji ratowniczej i zorganizowanego dziatania. Moze w §lepym
instynkcie szukania ratunku spotegowac zagrozenie wilasne, ratownikoéw 1 przyczyni¢ si¢ do
innych groznych wypadkow. Przeciwdzialanie panice jest niezmiernie trudne. Dokona¢ tego
mogg tylko ludzie o duzej indywidualnosci i autorytecie wsrod ogarnigtych panika.
Przyktadami $rodkéw przeciwdziatania panice sa:

1) osobisty przyktad,

2) zdecydowany nakaz,

3) wykazanie nierealno$ci niebezpieczefstwa,

4) przeciwstawienie grozby wigkszego niebezpieczenstwa,
5) zagrozenia uzyciem sily,

6) uzycie sity,

7) unieszkodliwienie przywodcy paniki.

Opanowanie thumu ogarnietego panika, pracego naprzod, jest bardziej mozliwe do
wykonania dla osob znajdujacych si¢ z tylu tlumu, niz na jego czele. W czasie akcji
ratowniczej najczesciej wystepuja male formy paniki, ktorej ulegaja grupy lub pojedyncze
osoby, znajdujgce si¢ w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, zatracajagc poczucie
rzeczywistosci 1 podejmujac nieprzemyslane, bezcelowe 1 niebezpieczne dziatanie, np.
wyskakiwanie z okien czy chowanie si¢ w trudno dostepnych miejscach. Przybycie ratownika
z zewnatrz powoduje przekonanie, ze zagrozenie nie jest niebezpieczne i istniejg drogi

ratunku.



4. OZNAKOWANIE DROG EWAKUACYJNYCH

Na podstawie § 4 pkt2 ust.2 koniecznos$¢ oznakowania drog ewakuacyjnych (poziome
lub pionowe drogi komunikacji ogélnej, stuzace do ewakuacji ludzi z pomieszczen)
wystepuje w pomieszczeniach, w ktorych w mys$l przepiséw techniczno — budowlanych —
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U .z 15 czerwca

2002 roku Nr 75 poz. 690/ moga czasowo przebywac ludzie.

Oznakowanie drog ewakuacyjnych tablicami informacyjno — ostrzegawczymi 7 zakresu

ochrony przeciwpoZarowej i ewakuacji.

Caly teren obiektu jest oznakowany tablicami informacyjno — ostrzegawczymi z zakresu

ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie normami:

1) Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa PN-92/N-01256/01
2) Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja PN-92/N-01256/02

Normy te stanowig, iz znaki maja by¢ widoczne w warunkach ciemnosci np. po
odfgczeniu doptywu energii elektrycznej. Spotykane i dopuszczalne s dwa rodzaje znakow.
Pierwszymi sg znaki wykonane z materiatow fotoluminescencyjnych. Norma okresla, iz znaki
te powinny by¢ widoczne w ciemnosciach min. dwie godziny od momentu ustania doptywu

$wiatla naturalnego lub sztucznego. Atest stwierdzajacy przydatnoéé znakéw wykonywanych

przez réznych producentow wydaje Centrum Naukowo — Badawcze Rozwoju Ochrony

Przeciwpozarowej w Jozefowie. Stosujac te znaki, nalezy pamigtaé o tym, iz zasada dziatania

ich dzialania sprowadza si¢ do akumulowania $wiatta w normalnych warunkach i
wypromieniowaniu go po ustaniu jego doptywu. Znak umieszczony w miejscu pozbawionym
doptywu $wiatla nie spetni swojej funkecji.

Drugim rodzajem znakow sa znaki zasilane bateriami niklowo-kadmowymi wigczajace sie
automatycznie w momencie wytaczenia doplywu energii elektryczne;.
Oznakowanie na potrzeby ewakuacji drog i pomieszczen drogi i kierunki oznakowane
zgodnie z normg PN-92/N-01256/02 ,znaki bezpieczenstwa, ewakuacja”
Oznakowanie podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantow wewnetrznych wykonane wg

normy PN-92/N-01256/01 ,,ochrona przeciwpozarowa”



Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji uzytkowych:

Instalacje uzytkowe (wentylacja, ogrzewanie, elektroenergetyczna, odgromowa)
spetniaja wymogi w odniesieniu do urzadzen i instalacji wg standardu jak dla obiektow

zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi.

Przewody wentylacyjne wykonane zostaly z materialow niepalnych, przewody
spalinowe i dymowe z materialow niepalnych i spetniaja wymagania dot. odpornosci

ogniowej.



Znaki ewakuacyjne (kolor zielony) powinny by¢ umieszczone w sposob utatwiajacy
przeprowadzenie sprawnej ewakuacji, w nastepujgcy sposob:

1.) znak WYJCIE EWAKUACYJNE nalezy umieszczaé:

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

- nad drzwiami prowadzacymi bezposrednio na zewnatrz obiektu. Rozmiary znaku
powinny by¢ dostosowane do odleglosci, z jakiej ten znak powinien by¢
dostrzegany przez ewakuujacych si¢ ludzi, a takze do ewentualnego jego

przesunigcia w stosunku no normalnej linii srodkowej widzenia.

2.) znak KIERUNEK EWAKUACJI /STRZALK A/ nalezy umiescié na :

- bocznych $cianach w kierunku wyjscia ewakuacyjnego.

3.) znak KIERUNEK DO DRZWI EWAKUACYJNYCH /biegnacy ludzik ze strzatka/

nalezy umiescic¢ nad:

P -

- drzwiami prowadzacymi na wewnetrzne drogi ewakuacyjne..



4.) znak ZAKAZ UZYWANIA OTWARTEGO OGNIA /zakaz palenia papierosow/

- w pomieszczeniach, gdzie wprowadzono taki zakaz, a w szczegdlnoscei :

e w pomieszczeniach socjalnych,

w szatniach,
e w magazynach.

5.) znak GASNICA nalezy umieszczaé w miejscu ustawienia (zamocowania) gasnicy.

6.) znak PODRECZNY SPRZET GASNICZY (biate potkole) w miejscach zlokalizowania
wiekszej ilosci gasnic lub zestawdw podrecznego sprzetu gasniczego np. koc gasniczy +

gasnica




7.) znak TELEFON ALARMOWY w miejscu zainstalowania aparatu telefonicznego, na

drzwiach tego pomieszczenia.

Oprocz wymienionych wyzej znakow obiekt nalezy wyposazy¢ dodatkowo w :
- Instrukeje postgpowania na wypadek pozaru umieszczajac ja w miejscu
widocznym np. przy glownym wej$ciu do obiektu;
- Wykaz numeréw alarmowych umiesci¢ przy kazdym telefonie, z ktorego jest

mozliwos¢ polgczenia sie ze strazg pozarng.



3.

ZRODLO POWSTANIA POZARU

Mozliwosci powstania pozaru moga najczesciej wynikac z:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

1. Wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzgdzen elektrycznych:

niewtasciwego wykonania,

przecigzenia poprzez wiaczenie duzej ilosci odbiornikéw do jednego obwodu
elektrycznego,

brak biezacej 1 okresowej konserwacji,

stosowanie niewtasciwych urzadzen (elementow) zabezpieczajacych,

niezachowanie wymaganej odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych punktow
swietlnych od materiatow palnych,

stosowanie prowizorycznych instalacji i urzadzen,

uzywanie niesprawnych instalacji i urzadzen,

stosowanie urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta.

2. Uzywanie ognia otwartego:
zaproszenie ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie papieroséw w

sasiedztwie materiatow palnych,

10) prowadzenie prac remontowo — budowlanych polegajagcych na spawaniu, cieciu,

rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z zuzyciem materiatow niebezpiecznych

pozarowo.

3. Umyslnego podpalenia.



6. MOZLIWOSC ROZPRZESTRZENAINIA SIE POZARU

Rozwéj pozaru w obiekcie uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan
techniczno — budowlanych ograniczajacych mozliwos¢ rozprzestrzeniania si¢ ognia i

gazéw pozarowych pomiedzy poszczegolnymi kondygnacjami.

Mozliwos¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru i jego rozwoj uzaleznione beda od:
1) lokalizacji pomieszczenia i miejsca, w ktorym powstat pozar,

2) warunkow budowlanych pomieszczen oraz ich wyposazenia.

Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:
v palne elementy konstrukcyjne budynku, wystroju oraz wyposazenia wnetrz.

v’ systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnych, elektroenergetycznych.

Oprocz rozprzestrzeniania si¢ ognia, istotne jest rowniez przenikanie na poszczegolne

kondygnacje oraz do pomieszczen dymow i gazow pozarowych poprzez otwarte drogi

komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe), kanaty instalacyjne.



